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АННОТАЦИЯ

Рабочий комплект учебно-программной документации для повышения 
квалификации рабочих на курсах целевого назначения «Ежегодные занятия с 
водителями по изучению Правил безопасности дорожного движения и 
обучению контраварийному вождению» разработан в соответствии с 
требованиями Федерального закона «О безопасности дорожного движения» и 
«Учебно-тематического плана и программы ежегодных занятий с водителями 
автотранспортных организаций (РД-26127100-1070-01)».

Рабочий комплект учебно-программной документации включает 
программу теоретического обучения и практических занятий. В программе 
теоретического обучения рассматриваются вопросы, связанные с изучением 
нормативно-правовых основ безопасности движения, правил безопасности 
дорожного движения, анализа состояния дорожно-транспортной аварийности 
на автомобильном транспорте, правила контраварийного вождения в сложных 
дорожных условиях, оказания первой медицинской помощи пострадавшим в 
ДТП, основные требования по охране труда и окружающей среды, 
психологические аспекты безопасного вождения автотранспорта.

В программе практических занятий изучаются и отрабатываются методы 
и приемы, направленные на совершенствование знаний правил дорожного 
движения, навыков контраварийного вождения и отработку алгоритма действий 
водителя в сложных дорожных условиях, навыков оказания первой помощи 
пострадавшим.

Данный рабочий комплект учебно-программной документации 
предназначен для работников, занимающихся разработкой учебно-
методических материалов для повышения квалификации рабочих в Системе 
непрерывного фирменного профессионального образования персонала ООО 
«Газпром добыча Надым», а также для специалистов, осуществляющих данное 
обучение.

Сведения о документе:

1 РАЗРАБОТАН Учебно-производственным центром
ООО «Газпром добыча Надым»

2 УТВЕРЖДЕН Главным инженером – первым заместителем 
генерального директора ООО «Газпром добыча Надым»
«_____»____________________ 2022 г.

3 СОГЛАСОВАН Педагогическим советом Учебно-производственного 
центра ООО «Газпром добыча Надым»
№ 05-06 от «23» декабря 2022 г.

4 СРОК ДЕЙСТВИЯ 5 лет

 ООО «Газпром добыча Надым», 2022
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7 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
по программе повышения квалификации рабочих на курсах целевого назначения

«Ежегодные занятия с водителями по изучению Правил безопасности дорожного движения
и обучению контраварийному вождению»

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час

Обязательные 
аудиторные учебные 

занятия

Дистанционные 
занятия*

Самостоятельная 
работа

Уровень 
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Наименование разделов, 

профессиональных модулей, 
тем 
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1 Дорожно-транспортная 
аварийность 3 3 3 – – – – – – – – –

1.1

Состояние дорожно-
транспортной 
аварийности на 
автомобильном 
транспорте

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – – –

1.2

Конструктивные 
особенности 
транспортных средств, 
обеспечивающие 
безопасность дорожного 
движения

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 –

1.3
Профессиональное 
мастерство водителя 
транспортного средства

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 –
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Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час

К
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Форма 
контроля

(ч)
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освоения
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го
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аудиторные учебные 

занятия

Дистанционные 
занятия*

Самостоятельная 
работа
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го
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2
Типичные дорожно-
транспортные ситуации 
повышенной опасности

8 6 4 2 2 2 – – – – – –

2.1
Основные понятия о 
дорожно-транспортных 
ситуациях

1 0,5 0,5 – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 3

2.2

Одиночные движения 
по загородной дороге. 
Встречный разъезд. 
Следование за 
лидером. Обгон-объезд

1 0,5 0,5 – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 – – –

2.3

Особенности 
управления 
транспортным 
средством в сложных 
дорожных условиях. 
Контраварийное 
вождение

3 3 1 2 – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – – –

2.4

Проезд перекрёстков, 
железнодорожных 
переездов, трамвайных 
путей, движение по 
кольцу

1 0,5 0,5 – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 3
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Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час
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контроля
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аудиторные учебные 

занятия

Дистанционные 
занятия*

Самостоятельная 
работа
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2.5

Дорожно-
транспортные ситуации 
с участием пешеходов, 
велосипедистов. 
Посадка и высадка 
пассажиров

1 0,5 0,5 – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 3

2.6

Маневрирование в 
ограниченном 
пространстве. 
Буксировка 
транспортных средств. 
Перевозка людей 
Движение в жилых 
зонах

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 3

3
Нормативно-правовое 
регулирование 
дорожного движения

5 5 4 1 – – – – – – – –

3.1
Требования к водителю 
в нормативных 
документах

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 –

3.2
Проверка знаний 
водителями Правил 
дорожного движения

1 1 – 1 – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – – 3
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Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час

К
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Форма 
контроля

(ч)
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освоения
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Обязательные 
аудиторные учебные 

занятия

Дистанционные 
занятия*

Самостоятельная 
работа

В
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го
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В
се

го

из них

В
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3.3

Дорожно-
транспортные 
происшествия и виды 
ответственности. 
Изучение причин 
учетных ДТП. 
Обязанности водителя 
при дорожно-
транспортном 
происшествии

2 2 2 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 3

3.4

Тахографы. 
Требования к 
тахографам, категории 
и виды оснащаемых 
ими транспортных 
средств, порядок 
оснащения 
транспортных средств 
тахографами, правила 
их использования

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, 
ПК1 – 2 3

4 Оказание первой 
помощи пострадавшим 8 8 4 4 – – – – – – – –

4.1 Организационно- 1 1 1 – – – – – – ОК 1-2, – – 3
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Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час
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правовые аспекты 
оказания первой 
помощи

ПК2

4.2

Оказание первой 
помощи при 
отсутствии сознания, 
остановке дыхания и 
кровообращения

2 2 1 1 – – – – – ОК 1-2,
ПК2 – 2 3

4.3

4.3 Оказание первой 
помощи при наружных 
кровотечениях и 
травмах

2 2 1 1 – – – – – ОК 1-2,
ПК2 – 2 3

4.4

Оказание первой 
помощи при прочих 
состояниях. Первая 
помощь при дорожно-
транспортном 
происшествии

3 3 1 2 – – – – – ОК 1-2,
ПК2 – 2 3

5

Изучение условий 
перевозок пассажиров 
и грузов на опасных 
участках маршрутов 
движения

2 2 2 – – – – – – – – 3



21

Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час

К
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Форма 
контроля

(ч)
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освоения
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занятия

Дистанционные 
занятия*
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5.1

Анализ маршрутов 
движения 
транспортных средств 
и выявление опасных 
участков на маршруте. 
Спутниковая навигация 
ГЛОНАСС

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2,
ПК1 – 2 –

5.2

Прогнозирование и 
предупреждение 
возникновения 
опасных дорожно-
транспортных 
ситуаций на маршрутах 
движения 
транспортных средств

1 1 1 – – – – – – ОК 1-2,
ПК1 – 2 –

6
Основные требования 
по охране труда и 
окружающей среды

1 – – – 1 1 – – – –

6.1

Меры 
предосторожности и 
защиты окружающей 
природной среды при 
эксплуатации 

0,5 – – – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 –
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Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час
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Форма 
контроля

(ч)
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освоения
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аудиторные учебные 

занятия

Дистанционные 
занятия*
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транспортного 
средства

6.2

Меры безопасности 
при техническом 
обслуживании и 
ремонте транспортного 
средства

0,5 – – – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 – – 3

7

Психологические 
аспекты безопасного 
вождения 
автотранспорта

1 – – – 1 1 – – – – – 3

7.1

Психофизиологические 
факторы, 
определяющие 
пригодность к 
безопасному вождению 
автомобиля

0,5 – – – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 –

7.2

Рекомендации по 
поддержанию 
работоспособности и 
преодолению 
усталости

0,5 – – – 0,5 0,5 – – – ОК 1-2, 
ПК1 –
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Наименование разделов, 
профессиональных модулей, 

тем 

Объем времени, отведенный на освоение разделов, профессиональных 
модулей, тем, час

К
од

ы
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Форма 
контроля

(ч)

Уровень 
освоения
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Обязательные 
аудиторные учебные 

занятия

Дистанционные 
занятия*

Самостоятельная 
работа

В
се

го

из них

В
се

го

из них

В
се

го
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т.
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. 
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Итого 28 24 17 7 4 4 – – – – – – –
* Осуществляется с использованием компьютерных обучающих систем, разрабатываемых в ЧУ ДПО «Газпром ОНУТЦ». Перечень 

рекомендуемых наглядных пособий и ИОС приведен в конце учебно-программной документации.
П р и м е ч а н и е  – Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 – ознакомительный (воспроизведение информации, узнавание (распознавание), объяснение ранее изученных объектов, свойств 

и т. п.);
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3 – продуктивный (самостоятельное планирование и выполнение деятельности, решение проблемных задач).
Количество часов, отведенное на проведение зачетного занятия включено в общее количество часов обучения по программе.


